PER I° CORSO DI
FORMAZIONEOPERATORE
PARALIMPICO

TERNI
18 FEBBRAIO - 11 MARZO 2014

ATTIVITA' SPORTIVA
PRATICATA DALLE PERSONE
CON DISABILITA



-LO SPORT RIVESTE UNA
PARTICOLARE IMPORTANZA
NEL PROCESSO EVOLUTIVO

DELLA PERSONA:

» DIFFUSA MODALITA" DI IMPIEGO DEL
TEMPO LIBERO

* PROMUOVE L'EDUCAZIONE E
L'INTEGRAZIONE DELLE PERSONE.



*NELLO SPORT ADATTATO:

« RIVESTE VALENZA RIABILITATIVA

( DIFFUSO E PRINCIPALE AMBITO DI
COLLOCAZIONE DELLO SPORT ADATTATO)

» FAVORISCE LO SVILUPPO E LA CONQUISTA
DELLAUTONOMIA E SVILUPPO DELLA
PERSONALITA.



INOLTRE:

+ COMPENSA LE LACUNE FORMATIVE ED 1
PROBLEMI DI SVILUPPO DOVUTI AGLI
SPECIFICI DEFICIT.

. SODDISFA I BISOGNI PROPRI DELL'UOMO
LEGATI ALL'ESPERIENZA DI:

- GIOCO

- MOVIMENTO,

- AGONISMO E VITA DI GRUPPO



' LO SPORT ADATTATO NECESSITA DI:

- ADATTAMENTI DI TIPO MOTORIO PER
L'ESECUZIONE DEL GESTO TECNICO

- ADATTAMENTI STRUTTURALI, IMPIANTI
ACCESSIBILI, DIMENSIONAMENTO AREE DI
COMPETIZIONE, FACILITAZIONE
ALL'ACCESSO DELLE STESSE



REGOLAMENTA

AMENTI TECNICI




SPORT E RIABILITAZIONE

PER RIABILITAZIONE S'INTENDE TUTTO CIO CHE
CONTRIBUISCE AD UN RIPRISTINO FISICO, SOCIALE
E DELLE NORMALI ATTIVITA DELLA VITA
DELL'INDIVIDUO.

NON SI INTENDE SOLTANTO COME RECUPERO
DELLE CAPACITA FISICHE, BENSI COME PRATICA
RIFERITA ALLA GLOBALITA DELL'INDIVIDUO.



RIAMENTE P

“SPORT-TERAPIA".




« NELLO SPORT TERAPIA SI CONSOLIDA IL |
CONCETTO DI

«ATTIVITA’' LUDICO MOTORIA>»

INTESO COME SVILUPPO ARMONICO DELLA
PERSONA NELLA SFERA PSICHICA E FISICA
AGENDO SULLA COMPONENTE MOTORIA,
CORDINATIVA E COGNITIVA



LO SPORT

INTESO COME PRATICA DI TIPO
AGONISTICO FINALIZZATO ALLA
PARTECIPAZIONE A COMPETIZIONI DI
ALTO LIVELLO CON LA DISPUTA PER LA
CONQUISTA DI UN RISULTATO



: IN RIABILITAZIONE E
NELLO SPORT TERAPIA:

L'APPRENDIMENTO E I MIGLIORAMENTI
NON SI MISURANO MA SI RICONOSCONO

NELLO SPORT :

I MIGLIORAMENTI VENGONO MISURATI
ATTRAVERSO INDICATORI OGGETTIVI
(TEMPO, DISTANZE ECC)



IL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO

» GRAZIE AL RICONOSCIMENTO DA PARTE DELLO

STATO, IL CIP HA ASSUNTO IL RUOLO, DI
FATTO E DI DIRITTO DI CONFEDERAZIONE
DELLE FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE
PARALIMPICHE, SIA A LIVELLO CENTRALE CHE
TERRITORIALE, ALLA STREGUA DEL CONI PER
LO SPORT OLIMPICO.



Z

Z

Comitato Italiano Paralimpico

(-

IL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO

GARANTISCE LA MASSIMA DIFFUSIONE DELL'IDEA
PARALIMPICA ED IL PIU PROFICUO AVVIAMENTO
ALLA PRATICA SPORTIVA DELLE PERSONE DISABILI,
IN STRETTA COLLABORAZIONE CON IL CONI
STESSO.



Il CIP

DISCIPLINA, REGOLA E GESTISCE LE ATTIVITA
SPORTIVE PER PERSONE DISABILI SUL TERRITORIO
NAZIONALE SECONDO CRITERI VOLTI AD
ASSICURARE IL DIRITTO DI PARTECIPAZIONE
ALL'ATTIVITA SPORTIVA IN CONDIZIONI DI
UGUAGLIANZA E PARI OPPORTUNITA



Il CIP

COORDINA E FAVORISCE LA PREPARAZIONE ATLETICA
DELLE RAPPRESENTATIVE PARALIMPICHE DELLE DIVERSE
DISCIPLINE IN VISTA DEGLI IMPEGNI NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI E SOPRATTUTTO DEI GIOCHI
PARALIMPICI, ESTIVI ED INVERNALI, CHE SI
SVOLGONO, CIRCA DUE SETTIMANE DOPO I GIOCHI
OLIMPICI, NELLE STESSE SEDI E STRUTTURE
UTILIZZATE PER LE OLIMPIADI.



OLTRE QUARANTA ENTITA
DERAZIONI PARALIMPICHE, DIS

MPICHE, ENTI DI PROMOZIONE PARAL
ASSOCIAZIONI BENEMERITE PARALIMPIC




FEDERAZIONI SPORTIVE
PARALIMPICHE

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI
E SPERIMENTALI
- TIRO A SEGNO FISPESD)

_ ATLETICA LEGGERA o
- RUGBY IN CARROZZINA
. SPORT SPERIMENTALI: BOCCIA

WA



I 2014 PARALYMPIC WINTER
GAMES

7-16 MARCH 2014




FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO
IN CARROZZINA

CAMPIONATO A1l
CAMPIONATO A2
CAMPIONATO B
SETTORE GIOVANILE




A" PROMOZIONALE

TA” AGONISTICA
ANILE E ASSOLUTA




ISABILITA" FISICA
DISABILITA" VISIVA
DISABILITA" INTELLETTIV

RELAZIONALE




FEDERAZIONE ITALIANA PARALIMPICA
SPORT PER IPOVEDENTI E CIECHI

LE DISCIPLINE SPORTIVE PRATICATE IN SENO
ALLA FISPIC sI DIVIDONO IN:

DISCIPLINE PARALIMPICHE i

» CALCIO A 5 CATEGORIA B1 g.%g‘%
» GOALBALL

» JUDO






* FEDERAZIONE SORDI ITALIA




FEDERAZIONE ITALIANA

SPORT DISABILITA’' INTELLETTIVA E
RELAZIONALE

WWW.FISDIR.IT



E LA FEDERAZIONE SPORTIVA PARALIMPICA CUI IL
CIP HA DEMANDATO LA GESTIONE,
L'ORGANIZZAZIONE E SVILUPPO DELL’ATTIVITA
SPORTIVA PER GLI ATLETI CON DISABILITA
INTELLETTIVA E RELAZIONALE



LE DISCIPLINE PRATICATE.......

» NuOTO (AGONISTICO E PROMOZIONALE);

+ CALCIO (AGONISTICO, AVANZATO E BASE);

» BASKET (AGONISTICO E PROMOZIONALE);

» EQUITAZIONE (AGONISTICO E PROMOZIONALE);

» SCI ALPINO (AGONISTICO E PROMOZIONALE);

» SCI NORDICO (AGONISTICO E PROMOZIONALE);

» TENNIS TAVOLO (AGONISTICO E PROMOZIONALE);
» TENNIS (AGONISTICO E PROMOZIONALE);



JUDO (AGONISTICO E PROMOZIONALE);
BOCCE (AGONISTICO E PROMOZIONALE);
GINNASTICA (SETTORE PROMOZIONALE);
CANOA (SETTORE PROMOZIONALE);
PALLAVOLO (SETTORE PROMOZIONALE)
WATERBASKET (SETTORE PROMOZIONALE);

NUOTO SINCRONIZZATO (SETTORE
PROMOZIONALE);

NUOTO SALVAMENTO (SETTORE
PROMOZIONALE)

TIRO CON L'ARCO



FEDERAZIONI DI NATURA olimpica:







RAZ

Marco Peciarolo

oto@fisdir.it
ttore__tecnico@oasisport.



mailto:nuoto@fisdir.it

